
Training - Coaching - Beratung

Für S ie konz ip iere ich Tra in ings,  d ie

indiv iduel l  auf  Ihre Bedürfn isse abgest immt 
s ind

gefü l l t  s ind mit  Inhal ten,  d ie sofort  in d ie
Prax is  umgesetzt  werden können

den Spaß am Lernen fördern

Tei lnehmern d ie Mögl ichkei t  b ieten,
ihr  Handeln zu ref lekt ieren und neue
Mögl ichkei ten für  s ich zu entdecken

Erfahrung und Ausbi ldung

Seminarkonzept ion und Durchführung
sei t  2003

zert i f i z ier te Tra iner in in der
Erwachsenenbi ldung

Pf legemanager in

Master of  Bus inesscommunikat ion (NLP)

Bus inesstra iner-  und
Businesscoachausbi ldung

Krankenschwester

He ike Gr ischka

authent isch und
humorvol l

s t ruktur ier t  und 
lösungsor ient ier t

fördernd und
fordernd

f lex ibe l  und
prax isor ient ier t

Um klar zu sehen, genügt oft
ein Wechsel der Blickrichtung

Antoine de Saint  Exupéry


